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Le Roc d'Azur roule déjà vers 2010 ! 
 

La réussite du Roc d'Azur 2009 

Une fois encore, le Roc d’Azur a repoussé ses limites. Lors de cette 26e édition, 
l’évènement a enregistré la participation de 17 430 coureurs lors des 24 épreuves 
qui figuraient au programme et, sous un soleil estival pendant toute la semaine, a reçu 
plus de 150 000 visiteurs sur la base Nature de Fréjus ! 

=> Sur le plan sportif, il a vu le double sacre de Roel Paulissen - lors du marathon Roc 
(83 km) et du Roc d’azur (53 km) - mais aussi celui de la française Laeëitia le Corguillé 
au terme de la coupe du monde de BMX UCI Supercross. La Polonaise Aleksandra 
Dawidowicz accroche l'épreuve Dame (42 km) à son palmarès. 
Deux nouvelles  courses figuraient au programme : La Rando Subaru Roc Challenge et 
la Roc Ruelles de Roquebrune-sur-Argens.  
 
=> L'implication de plus de 1000 personnes a contribué à la réussite de cette 26ème 

édition, parmi eux plus de 650 bénévoles, 400 professionnels avec notamment les pompiers,les militaires, la 
police, la gendarmerie et les services techniques des trois communes. 
 
=> Pour que le massif reste vert,  l'équipe des « brigades vertes », chargée de nettoyer les sentiers après les 
courses, a ramené 100 km de détritus après les quatre jours d’épreuve dans le massif des Maures. Certes, c’est 
encore beaucoup ! Mais c’est mieux que les 150 kg de bidons, gels, plastique de l'an dernier  « On va dans le bon 
sens, a confié Guillaume Lavaur, l’un des agents de ces brigades vertes. On sent que les coureurs sont de plus en 
plus sensibilisés au respect de l’environnement. Désormais il n’y a quasiment plus de détritus sur la grille de 
départ. Reste à arriver un jour à 0 sur les chemins !". Parallèlement, l'opération  Roc-Tri a vu le jour, permettant 
de récupérer plus de déchets sur la base nature avec l'installation de bacs jaunes, des caissons à cartons, des 

double-poubelles et des colonnes à verre.  
 

=> On retiendra également que le plus grand rassemblement de vététistes au monde a vu défiler d’innombrables 
champions s'illustrant par leur disponibilité : Julien Absalon, Jean-Christophe Péraud, Frédéric Belaubre 
(Triathlon), Vanessa Boslak (championne de France de saut à la perche), Anne-Caroline Chausson, Fabien Barel, 
etc. 

Le Roc d'Azur millésime 2010, prenez date !  
 
Rendez-vous est déjà pris pour la 27e édition du Roc d’azur qui aura lieu du 02 au 10 octobre 2010 
sur la Base Nature de Fréjus.  
Le Roc d'Azur débutera avec la désormais traditionnelle Maxim Roc Down, le samedi 02 et dimanche 03 octobre, 
pour se clôturer avec l'incontournable Roc d'Azur Hommes, le dimanche 10 octobre. En revanche, les tracés des 
différents parcours devraient eux évoluer dans ce cadre magnifique du Massif des Maures.    
Plus de spectacle ! Comme cette année, de nombreuses animations seront organisées et proposées pendant cette 
semaine de fête pour que toutes les pratiques du VTT soient à l'honneur !  

Ils ont dit !  

Alain Bianchi, Directeur de Course "Nous avons vécu un très beau Roc d'Azur 2009, avec 17 430 participants. 
Nous sommes ravis. Le Roc, c'est presque une semaine. Je dis presque car c'est notre souhait à tous. De 
nouvelles courses ont fait leurs apparitions : la Rando Subaru Roc Challenge a permis de revenir au VTT tel qu'on 
l'a connu à ses débuts.  La course des Elites a été l'apothéose, avec une très belle course. Nous sommes ravis du 
bon déroulement des épreuves !" 
"L'année prochaine, le parcours du Roc d'Azur ne sera pas le même. J'ai déjà en tête le nouveau tracé qui sera 
très différent de celui de cette année. Il faut offrir aux gens qui reviennent chaque année d'autres parcours, 
d'autres sites. Nous nous y préparons sur de nombreuses épreuves." 
 
Roel Paulissen (Team Factory Racing) "Le fait de gagner encore ici me procure de belles émotions. Je suis aussi 



heureux que l’an dernier : on ne peut pas prendre l’habitude car le VTT est un sport tellement difficile… S’imposer 
au Roc d’Azur est toujours un énorme plaisir, car c’est le dernier évènement de la saison ! » 

Aleksandra Dawidowicz (CCC Polkowice) : « Je suis vraiment ravie. C’est la première fois que je participe à 
cette course et… je la gagne ! J’adore cet évènement et cette région où il y a la mer, le soleil, les montagnes !» 
 
Bruno Molinas, PDG Sportys "On peut dire que le Roc d'Azur 2009 est une belle réussite. Participants, 
exposants, visiteurs… on a battu tous les records ! Les nouvelles courses, notamment dans les ruelles de Fréjus, 
ont rencontré un vif succès. Par ailleurs, on a aussi vu une très belle affluence sur les routes même si elle est 
difficile à quantifier. Sur le plan médiatique, la présence de France 3 Méditerranée notamment pour la 
retransmission de l’épreuve en direct a donné une nouvelle dimension à l’évènement. Pour toutes ces raisons, on 
est en droit d’être satisfaits.» 

ROC d'AZUR - 27ème édition 
du 02 au 10 octobre 2010 
Base Nature de Fréjus 
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Le Roc d’Azur est un événement : 

 


