L'EVENEMENT COMMUNIQUE DE PRESSE
CYCLE ET VTT Vendredi 9 octobre 2009

07-11 OCTOBRE

CP 1 : le Marathon Roc (83 km)
Le champion du monde Roel Paulissen régne sur le Roc d’Azur Marathon

Vainqueur en 2008, le Belge Roel Paulissen (Team Factory Racing) remporte une nouvelle fois le Roc
Marathon, épreuve de 83 km disputée dans les collines du massif des Maures, autour de Fréjus, vendredi 9
octobre. Auteur d’un long raid solitaire sur les sentiers tortueux de la montagne varoise, il a franchi la ligne
d’arrivée (en 3 h 35 min 53 s) les mains posées sur son maillot arc-en-ciel de champion du monde. Comme
I'année précédente, il a devancé I’Autrichien Alban Lakata (Team Toepak Ergon Racing, 3 h 37 min 44 s).
L’Allemand Jochen Kass (Team Multivan Merida) a pris la 3e place en 3 h 39 min 54 s.

Une fois encore, le belge au regard bleu azur a survolé I'épreuve. Parti de la base de Fréjus alors que le soleil
pointait a I’horizon, il s’est rapidement installé aux commandes de la course en compagnie de trois adversaires.
I lui aura fallu moins de 90 minutes pour leur fausser compagnie et filer en solo vers la victoire. Au sommet du
col de Valdingarde, a 42 km du départ, il comptait déja prés de deux minutes d’avance. Roel Paulissen aurait pu
s’en contenter. Mais il tient a prouver son hégémonie sur chaque course. Et c’est un homme pressé.
Transcendé par son maillot et par une insatiable faim de victoires, le Belge, agé de 33 ans, a poursuivi son effort
avant de ralentir sa cadence pour « savourer » les derniers hectomeétres. Fréjus avait un air estival, un esprit de
féte, quand il est arrivé. « La tactique mise au point était la bonne, s’est-il félicité. Je me sentais vraiment trés
fort aujourd’hui ! J’aime quand il fait chaud et aujourd’hui j’ai été bien servi... J'ai pris beaucoup de plaisir sur ce
parcours assez technique, avec des descentes difficiles ou j’ai pris quelques risques. Le fait de gagner encore ici
me procure de belles émotions. Je suis aussi heureux que I’an dernier : on ne peut pas prendre I’habitude car le
VTT est un sport tellement difficile... S’imposer au Roc d’Azur est toujours un énorme plaisir, car c’est le dernier
événement de la saison ! »

Mais I’heure n’est pas encore au relachement pour Roel Paulissen. Le double champion du monde (2008 et
2009) de marathon VTT s’est inscrit au Roc d’Azur, épreuve de 53 km qu’il avait déja gagné I’an passé. Dimanche
11 octobre sur la base de Fréjus, le Roi Paulissen attend son couronnement.

Déclarations

- Roel Paulissen (BEL, 1er en 3 h 35 min 53 s) : « La tactique mise au point était la bonne, s’est-il félicité. Je me
sentais vraiment trés fort aujourd’hui ! J’aime quand il fait chaud et aujourd’hui j’ai été bien servi... J'ai pris
beaucoup de plaisir sur ce parcours assez technique, avec des descentes difficiles ou j’ai pris quelques risques. Le
fait de gagner encore ici me procure de belles émotions. Je suis aussi heureux que I’an dernier : on ne peut pas
prendre I'habitude car le VTT est un sport tellement difficile... S‘imposer au Roc d’Azur est toujours un énorme
plaisir, car c’est le dernier événement de la saison ! »

- Olivier Maignan (FRA, 13e du général et ler frangais en 3 h 54 min 01 s) : « Cela reste une satisfaction d’étre le
premier frangais. Sur ce circuit exigeant, j’ai trouvé pas mal de plaisir. Le Roc d’Azur est une trés grande course. Il
y a beaucoup de dénivelés et quelques descentes trés techniques... J’ai vu tomber Thomas Dietsch (NDLR sans
gravité) quasiment devant moi. Du coup, je me suis déconcentré un peu et j’ai limité ma prise de risques ! »
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CP 1 : le Marathon Roc (83 km)

Le champion du monde Roel Paulissen règne sur le Roc d’Azur Marathon

Vainqueur en 2008, le Belge Roel Paulissen (Team Factory Racing) remporte une nouvelle fois le Roc Marathon, épreuve de 83 km disputée dans les collines du massif des Maures, autour de Fréjus, vendredi 9 octobre. Auteur d’un long raid solitaire sur les sentiers tortueux de la montagne varoise, il a franchi la ligne d’arrivée (en 3 h 35 min 53 s) les mains posées sur son maillot arc-en-ciel de champion du monde. Comme l’année précédente, il a devancé l’Autrichien Alban Lakata (Team Toepak Ergon Racing, 3 h 37 min 44 s). L’Allemand Jochen Kass (Team Multivan Merida) a pris la 3e place en 3 h 39 min 54 s.

Une fois encore, le belge au regard bleu azur a survolé l’épreuve. Parti de la base de Fréjus alors que le soleil pointait à l’horizon, il s’est rapidement installé aux commandes de la course en compagnie de trois adversaires. Il lui aura fallu moins de 90 minutes pour leur fausser compagnie et filer en solo vers la victoire. Au sommet du col de Valdingarde, à 42 km du départ, il comptait déjà près de deux minutes d’avance. Roel Paulissen aurait pu s’en contenter. Mais il tient à prouver son hégémonie sur chaque course. Et c’est un homme pressé.
Transcendé par son maillot et par une insatiable faim de victoires, le Belge, âgé de 33 ans, a poursuivi son effort avant de ralentir sa cadence pour « savourer » les derniers hectomètres. Fréjus avait un air estival, un esprit de fête, quand il est arrivé. « La tactique mise au point était la bonne, s’est-il félicité. Je me sentais vraiment très fort aujourd’hui ! J’aime quand il fait chaud et aujourd’hui j’ai été bien servi... J’ai pris beaucoup de plaisir sur ce parcours assez technique, avec des descentes difficiles où j’ai pris quelques risques. Le fait de gagner encore ici me procure de belles émotions. Je suis aussi heureux que l’an dernier : on ne peut pas prendre l’habitude car le VTT est un sport tellement difficile… S’imposer au Roc d’Azur est toujours un énorme plaisir, car c’est le dernier évènement de la saison ! » 

Mais l’heure n’est pas encore au relâchement pour Roel Paulissen. Le double champion du monde (2008 et 2009) de marathon VTT s’est inscrit au Roc d’Azur, épreuve de 53 km qu’il avait déjà gagné l’an passé. Dimanche 11 octobre sur la base de Fréjus, le Roi Paulissen attend son couronnement.


Déclarations


- Roel Paulissen (BEL, 1er en 3 h 35 min 53 s) : « La tactique mise au point était la bonne, s’est-il félicité. Je me sentais vraiment très fort aujourd’hui ! J’aime quand il fait chaud et aujourd’hui j’ai été bien servi... J’ai pris beaucoup de plaisir sur ce parcours assez technique, avec des descentes difficiles où j’ai pris quelques risques. Le fait de gagner encore ici me procure de belles émotions. Je suis aussi heureux que l’an dernier : on ne peut pas prendre l’habitude car le VTT est un sport tellement difficile… S’imposer au Roc d’Azur est toujours un énorme plaisir, car c’est le dernier évènement de la saison ! »

- Olivier Maignan (FRA, 13e du général et 1er français en 3 h 54 min 01 s) : « Cela reste une satisfaction d’être le premier français. Sur ce circuit exigeant, j’ai trouvé pas mal de plaisir. Le Roc d’Azur est une très grande course. Il y a beaucoup de dénivelés et quelques descentes très techniques… J’ai vu tomber Thomas Dietsch (NDLR sans gravité) quasiment devant moi. Du coup, je me suis déconcentré un peu et j’ai limité ma prise de risques ! »
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