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CP 1 : Focus Roc Dames

Aleksandra Dawidowicz gagne en force le Roc Dames
La Pologne place trois vététistes aux quatre premiéres places

Elle a du attendre les 50 derniers meétres pour entrevoir sa victoire. La Polonaise
Aleksandra Dawidowicz (CCC Polkowice, 2 h 02 min 38 s) a gagné le Roc Dames, samedi
10 octobre sur la base de Fréjus, en s’imposant au sprint et en force devant sa
compatriote Maja Woszkcowska (CCC Polkowice, 2 h 02 min 38 s) et I’Autrichienne
Elisabeth Osl (Central Ghost Team, 2 h 02 min 40 s), vainqueur de I'épreuve en 2008.
Une autre Polonaise, Magdalena Sadecka (CCC Polkowice), a terminé cette épreuve de 42
km au pied du podium. La Pologne réussit donc I’exploit de placer trois vététistes aux
qguatre premieéres places. A 5 min 28 s d’Aleksandra Dawidowicz, la Francaise Cécile
Ravanel (Team Lapierre International) a terminé en 5e position, aprés avoir suivi le
rythme des leaders pendant une heure environ.

L’épreuve féminine du Roc d’Azur s’est élancée a 9h00 de Fréjus, sous un ciel voilé. « Toutes les
meilleures sont présentes aujourd’hui, assurait Cécile Ravanel, championne de France en titre, sur
la ligne de départ. Le Roc d’Azur 2009 est digne d’un plateau de coupe du monde ! » Un groupe de
cing vététistes, comprenant Cécile Ravanel justement, s’est rapidement emparé des rénes de la
course. Au Fournel, a une dizaine de kilomeétres du départ, il a compté prés d’'une minute d’avance
sur le peloton « éclaté. » Il était donc annoncé que la victoire se jouerait entre elles.

En haut de la mythique cdte du Bougnon, ou étaient massées plusieurs centaines de spectateurs,
Elisabeth Osl, vainqueur en 2008, a donné le tempo devant Aleksandra Dawidowicz et Maja
Woszkcowska. Les trois filles se sont ensuite relayées jusqu’a I'arrivée pour se disputer entre elles
la victoire. Le sprint, lancé a environ 200 m de la fin, a été remporté par celle qui avait été sacrée
début septembre championne du monde espoirs. La plus physique, la plus forte mentalement. « Je
suis vraiment ravie, a déclaré Aleksandra Woszkcowska, agée de 22 ans. C'est la premiéere fois que
je participe a cette course et... je la gagne ! J’adore cet évenement et cette région ou il y a la mer,
le soleil, les montagnes ! Chez moi en ce moment, il fait vraiment trés froid... »

Déclarations

- Aleksandra Dawidowicz (CCC Polkowice, vainqueur en 2 h 02 min 38 s) : « Je suis vraiment
ravie. C'est la premiere fois que je participe a cette course et.. je la gagne! Jadore cet
évenement et cette région ou il y a la mer, le soleil, les montagnes ! Chez moi en ce moment, il fait
vraiment trés froid... »

- Cécile Ravanel (Team Lapierre International, 5e en 2 h 08 min 05 s et 1lére francaise) : « Vu le
plateau, c’était quand méme difficile de faire mieux que cette 5e place... J'ai réussi a accrocher le
bon wagon pendant la premiére heure, mais j'ai laché ensuite ! Je me suis retrouvée seule et,
dans les parties roulantes, elles ont progressivement creusé I'écart. Si j'étais restée avec elles, je
n’aurais probablement pas terminé cette course tellement le rythme était rapide ! Je ne suis pas du
tout décue. »

A suivre le communiqué 2 de la journée — Focus BMX : Finale coupe du Monde
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CP 1 : Focus Roc Dames

Aleksandra Dawidowicz gagne en force le Roc Dames


La Pologne place trois vététistes aux quatre premières places

Elle a du attendre les 50 derniers mètres pour entrevoir sa victoire. La Polonaise Aleksandra Dawidowicz (CCC Polkowice, 2 h 02 min 38 s) a gagné le Roc Dames, samedi 10 octobre sur la base de Fréjus, en s’imposant au sprint et en force devant sa compatriote Maja Woszkcowska (CCC Polkowice, 2 h 02 min 38 s) et l’Autrichienne Elisabeth Osl (Central Ghost Team, 2 h 02 min 40 s), vainqueur de l’épreuve en 2008. Une autre Polonaise, Magdalena Sadecka (CCC Polkowice), a terminé cette épreuve de 42 km au pied du podium. La Pologne réussit donc l’exploit de placer trois vététistes aux quatre premières places. A 5 min 28 s d’Aleksandra Dawidowicz, la Française Cécile Ravanel (Team Lapierre International) a terminé en 5e position, après avoir suivi le rythme des leaders pendant une heure environ.

L’épreuve féminine du Roc d’Azur s’est élancée à 9h00 de Fréjus, sous un ciel voilé. « Toutes les meilleures sont présentes aujourd’hui, assurait Cécile Ravanel, championne de France en titre, sur la ligne de départ. Le Roc d’Azur 2009 est digne d’un plateau de coupe du monde ! » Un groupe de cinq vététistes, comprenant Cécile Ravanel justement, s’est rapidement emparé des rênes de la course. Au Fournel, à une dizaine de kilomètres du départ, il a compté près d’une minute d’avance sur le peloton « éclaté. » Il était donc annoncé que la victoire se jouerait entre elles.


En haut de la mythique côte du Bougnon, où étaient massées plusieurs centaines de spectateurs, Elisabeth Osl, vainqueur en 2008, a donné le tempo devant Aleksandra Dawidowicz et Maja Woszkcowska. Les trois filles se sont ensuite relayées jusqu’à l’arrivée pour se disputer entre elles la victoire. Le sprint, lancé à environ 200 m de la fin, a été remporté par celle qui avait été sacrée début septembre championne du monde espoirs. La plus physique, la plus forte mentalement. « Je suis vraiment ravie, a déclaré Aleksandra Woszkcowska, âgée de 22 ans. C’est la première fois que je participe à cette course et… je la gagne ! J’adore cet évènement et cette région où il y a la mer, le soleil, les montagnes ! Chez moi en ce moment, il fait vraiment très froid… »


Déclarations

- Aleksandra Dawidowicz (CCC Polkowice, vainqueur en 2 h 02 min 38 s) : « Je suis vraiment ravie. C’est la première fois que je participe à cette course et… je la gagne !  J’adore cet évènement et cette région où il y a la mer, le soleil, les montagnes ! Chez moi en ce moment, il fait vraiment très froid… »

- Cécile Ravanel  (Team Lapierre International, 5e en 2 h 08 min 05 s et 1ère française) : « Vu le plateau, c’était quand même difficile de faire mieux que cette 5e place… J’ai réussi à accrocher le bon  wagon pendant la première heure, mais j’ai lâché ensuite ! Je me suis retrouvée seule et, dans les parties roulantes, elles ont progressivement creusé l’écart. Si j’étais restée avec elles, je n’aurais probablement pas terminé cette course tellement le rythme était rapide ! Je ne suis pas du tout déçue. »  


A suivre le communiqué 2 de la journée – Focus BMX : Finale coupe du Monde
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