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ROC ALTITUDE 
L’édition du Roc d’Azur 2010 prend de la hauteur 

Du 6 au 10 octobre 2010, la fête du vélo rassemblera dans le Var les spécialistes 
et amateurs du deux roues. L’évènement organisé par Sportys, propose en plus 
d’un large choix de courses et d’animations, un salon professionnel pour 
répondre à toutes les attentes des visiteurs. L’édition 2010 porte le nom de la 
nouvelle course : Roc Altitude. 

L’AFFICHE 2010 

Chaque affiche du Roc d'Azur est un Hit (rétrospective ci dessous). 
L’affiche 2010 symbolise un retour aux sources, au sport nature. Elle a 
été créée dans la perspective d’illustrer le milieu naturel qui accueille 
l'évènement. C'est la nature elle même qui façonne les parcours, les 
vététistes s'adaptent à ses obstacles. Aussi, une communication « verte 
» pour sensibiliser au respect de l’environnement et prendre conscience 
de la richesse de ce site.  

NOUVELLE ÉPREUVE : RANDO ROC ALTITUDE 

Si certaines courses se jouent d’ores et déjà à guichet fermé*, il reste de nombreux 
dossards à saisir. Par exemple, il est encore tant de s’inscrire à la Rando Roc Altitude. 
Nouveauté de cette édition 2010, la course partira de Roquebrune-sur-Argens pour 
s’étendre sur 45km et arriver sur la Base Nature de Fréjus. Epreuve non chronometrée, 
les descentes vertigineuses (1780m négatif) succèderont aux montées corsées (1750m 
positif). Les concurrents confirmés et avides de dénivelés y prendront probablement du 
plaisir. 
* Enduro/Roc Marathon/Rando Roc Odyssey/Rando Roc Noire/Rando Roc Rouge 

NOUVEAUX TRACÉS 

Pour que les fidèles de la grimpette redécouvrent chaque année leurs épreuves favorites, 
le Roc fait évoluer ses parcours. Ainsi la Rando Roc Noire est raccourcie de 4km, 48 km 
au total, mais le dénivelé s’accentue : 1600m positif. L’épreuve phare du Roc d’Azur se 
rallonge de 3km – il faudra ainsi arriver au bout des 56 km en surmontant 1860m de 
dénivelé. 

Tous les participants au Roc Master, Mid Roc, Roc Dame, Roc Tandem et Roc Pro 
s’élanceront sur 43 km. Seulement 1km d’effort en plus par rapport au tracé 2009, mais 
une ascension qui totalise 1300m de dénivelé positif. La Rando Roc Odyssée quant à elle 
ne varie pas en termes de distance, 35 km, 910 m de dénivelé positif attendent 
cependant les participants.  

LE SOMMET DU BMX 

La finale de la Coupe du Monde SUPERCROSS BMX UCI se déroulera de nouveau au Roc 
d’Azur. Les 8 et 9 octobre. Les meilleurs de la discipline viendront en découdre sur le 
circuit de bosses de la Base Nature.  



 
NOUVEAU PARTENAIRE OFFICIEL : MILKA 

L’agence Front de Neige accompagne Milka sur le Roc d’Azur 2010. Un partenariat VTT 
judicieux pour la marque du tendre chocolat au lait du Pays Alpin, qui associe sport et 
respect de la nature. 

A cette occasion l’équipe Milka animera le Milka Park sur le village des partenaires et sera 
accompagnée de la célèbre vache mauve, pour le plus grand plaisir des familles. Le 
Circuit Mauve dévoilera quant à lui son tracé pour les jeunes vététistes. Passage d’un 
ruisseau, d’un pierrier, de bosses géantes, pour finir par un slalom entre les rochers. Un 
parcours digne des plus grands, avec un petit air de sentier de montagne. 

NOUVEAU FOURNISSEUR OFFICIEL : MARZOCCHI  

MARZOCCHI MTB ACADEMY donne l'opportunité de participer au Roc d'Azur dans la peau 
d'un rider Marzocchi Factory Team et de gagner un contrat Marzocchi Junior Team 2011. 
Marzocchi conçoit et fabrique des suspensions pour la moto et le VTT depuis 1949.  
Pour plus d'informations rendez vous sur le site www.rocazur.com à partir du 15 juillet 
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